
 

 

 

  

 

 

MÕMMIPESA LASTEHOIU PÄEVAKAVA 
 

 

08:00 – 08:30 Laste vastuvõtt Mõmmipesa lastehoidu 

08:30 – 08:50 Hommikusöök. Juhul, kui laps ei söö hommikusööki, siis palume 

laps tuua lastehoidu 8:55. Alates kell 9:00 algavad arendavad tegevused. 

09:00 – 09:50 Arendavad tegevused, mängud (sobiva ilma korral ka õues) 

10:00 – 11:00 Õuesolek  

(sobiva ilma korral liigume õue ka varem või viibime kauem. Kui ilm ei võimalda 

õues olekut, tegeleme arendavate tegevustega) 

12:00 – 12:30 Lõunasöök 

13:00 – 14:55 Une-ja puhkeaeg 

15:00 – 15:30 Õhtuoode 

15:30 – 17:30 Vaba aeg, kojuminek 


